
2019年 糖尿病を持つ女性・家族と看護者のためのセミナー in大阪 
  ー共に語ろう妊娠・出産ー 

日時：2019年3月9日（土） 14:00～18:00 （受付13:30～14:00） 
場所：大阪市中央公会堂 地下1階 大会議室 
対象：1型糖尿病を持つ女性もしくはその家族・パートナー 30名 
    看護職者（看護師・助産師）、その他の医療従事者 30名 
    ＊定員になり次第締め切らせて頂きます 
参加費：糖尿病と女性のライフサポート研究会会員 2000円 
     日本IDDMネットワーク会員           2000円 
     会員以外の医療従事者             3000円 
     会員以外の一般の方               2000円 

ープログラムー 
14:00～14:05  開会の挨拶 
       大阪市立総合医療センター 糖尿病看護認定看護師 熊野真美（糖尿病と女性のライフサポート研究会 幹事） 

14:05～14:45  教育講演  『1型糖尿病女性の妊娠・出産について知ろう・学ぼう PART１』 

                       座長：大阪市立総合医療センター 糖尿病看護認定看護師 熊野真美 

      テーマ：「1型糖尿病を持つ女性の妊娠・出産」 
                      講師：久留米大学医学部看護学科 母性看護学 教授 田中佳代 先生 

14:45～16:15  座談会  『1型糖尿病女性の妊娠・出産について知ろう・学ぼう PART２』 

                              進行：久留米大学医学部看護学科 母性看護学 田中佳代  

       テーマ：「1型糖尿病を持つ女性が不安なく妊娠を迎えるために」 
                      演者：大阪市立総合医療センター 糖尿病内科担当部長 福本まりこ 先生 
                           兵庫医科大学病院 糖尿病看護認定看護師 窪岡由佑子 先生 
                                             出産経験のある1型糖尿病女性 （2名） 

16:15～16:30  休憩 

16:30～17:55  グループディスカッション 『共に語ろう妊娠・出産』 

                                               進行：大阪市立総合医療センター 糖尿病看護認定看護師 熊野真美 

      テーマ：「糖尿病を持つ女性が性と妊娠・出産について思うこと・ 
           糖尿病に関わる看護職者が糖尿病女性の性と妊娠・出産について思うこと」 

予定している主な座談会のテーマ 
①月経・性に関すること  ②将来の妊娠・出産  ③今からの計画妊娠 
④娘さんの将来の妊娠・出産  ⑤パートナーと考える妊娠・出産 等 

（ファシリテーター：50音順） 
  兵庫医科大学病院 糖尿病看護認定看護師  窪岡由佑子 
  久留米大学医学部看護学科 母性看護学 教授 田中佳代 
  兵庫県立尼崎総合医療センター 糖尿病看護認定看護師 恒吉慶子 
  大阪市立総合医療センター 母性看護専門看護師 峰 博子 
  大阪市立十三市民病院 糖尿病看護認定看護師 森脇恵美子   

17:55～18:00  閉会の挨拶 
          久留米大学医学部看護学科 母性看護学 教授 田中佳代（糖尿病と女性のライフサポート研究会 代表） 

＊本セミナーは「日本糖尿病療養指導士」認定更新のための第1群＜看護職＞、第2群の研修として申請中 

主催：糖尿病と女性のライフサポート研究会  


