
第16回 ZOOMで語ろう 糖尿病を持つ女性・家族と看護職者のための
Webセミナー ー 妊娠・出産まで一緒に考えてみませんかー

日時：2025年3月 23日（日） 13：00～16:10 （受付12：40～13：00）
対象：1型糖尿病を持つ女性もしくはその家族・パートナー 25名

看護職者（看護師・助産師）、その他の医療従事者 10名
    ＊定員になり次第締め切らせて頂きます
参加費：糖尿病と女性のライフサポート研究会会員 1000円

日本IDDMネットワーク会員 1000円
会員以外の方    2000円

ープログラムー
13:00～13:02 開会の挨拶 ①ZOOM ミーティング「全体ミーティング」

13:02～13:05   オリエンテーション         久留米大学医学部看護学科 母性看護学 助産師 永田真理子

主催：糖尿病と女性のライフサポート研究会

13：05～13:40 講演１ 「1型糖尿病を持つ女性の妊娠・出産」

演者：久留米大学医学部看護学科 母性看護学 助産師 田中佳代

13：40～14：15 講演２   「糖尿病を持つ女性の妊娠・出産に向けた血糖コントロールについて」

演者：秋田大学医学部附属病院 糖尿病看護認定看護師 冨永幸恵

14：15～14：20 休憩

14：20～15：00 座談会 「1型糖尿病を持つ女性の不安・・結婚から妊娠・出産の経験を語ろう！」

演者：１型糖尿病女性 ２名

進行：三重大学医学部附属病院 助産師 不妊症看護認定看護師 福島千恵子

 大阪市立総合医療センター 診療看護師(NP)/糖尿病看護認定看護師 熊野真美

15：00～15:55 ②ZOOM「テーマ別ミーティング」：テーマ別にグループに分かれて実施

グループディスカッション     

進行： 久留米大学医学部看護学科 母性看護学 助産師 松本くらら

テーマ：①将来の妊娠・出産 ②今からの計画妊娠

ファシリテーター：

公益社団法人日本看護協会 糖尿病看護認定看護師 青木美智子

東北大学病院 糖尿病看護認定看護師 由浪有希子

秋田大学医学部附属病院 糖尿病看護認定看護師 冨永幸恵

三重大学医学部附属病院 助産師 不妊症看護認定看護師 福島千恵子

大阪市立総合医療センター 診療看護師(NP)/糖尿病看護認定看護師 熊野真美

久留米大学医学部看護学科 母性看護学 助産師 田中佳代・永田真理子・竹藤徳子

15:55～16：10 ③ZOOM ミーティング「全体ミーティング」グループディスカッション内容まとめ

糖尿病と女性のライフサポート研究会 代表

久留米大学医学部看護学科 母性看護学 助産師 田中佳代



主催：糖尿病と女性のライフサポート研究会

＜申し込み方法＞ 
右記QRコードを読み取り必要事項をご記入の上、
メール送信して下さい。
もしくは下記のメールアドレスに必要事項を記載し
お申込み下さい 

E-mail：swdd@kurume-u.ac.jp

必要事項：①氏名（ふりがな） 
②職種または立場＜1型糖尿病を持つ女性・母親・夫・パートナー・ 子供・
看護師・助産師・保健師・その他（＊その他の場合は具体的な立場を
記載して下さい） 
③連絡先（住所・電話番号・E-mailアドレス）
④所属（患者会名または医療機関名） 
⑤ご希望のテーマ （第１希望～第2希望まで）
＜予定している主な座談会のテーマ ＞

①将来の妊娠・出産 
②今からの計画妊娠 

＊お預かりした個人情報は、当研究班・糖尿病と女性のライフサポート研究会での情報提供のみに使用
し、ご本人の承諾なしに第三者に提供することはありません 

＊本セミナーは日本糖尿病療養指導士更新単位＜第１群＞看護の研修2単位、＜第2群＞看護の
研修1単位を申請しております。
＊当日は認定申請のため、参加不正防止としてビデオをONにした状態での出席確認と、グループディ
スカッションでの参加確認、キーワードの配信（開始時・途中・終了時の３回）を行います。参加証の発
行対象者は、配信されたキーワードを実施当日中に提出した参加者のみとなりますのでご注意くださ
い。

＜申し込み期間＞ 
2025年1月27日（月）～2025年3月16日（日） 
＊申し込み確認後、必要事項に記載されたE-mailアドレスに受付完了の

メールを返信いたします。また、同時に参加費の振込先をご連絡いたします。セミナー
開催までに、ご入金くださいますようお願い申し上げます。
申し込み後1週間経過しても返信がない場合は、お手数ですがメールでお問い合わせ

下さい 
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