
 

科目名 

科目コード 

看護過程Ⅰ 

208 

必修科目 
2年次 

1学期 
講義・演習 1単位 

科目責任者 医学部看護学科 教授 森本 紀巳子 

科目担当者 医学部看護学科 平原 直子、宮本 いずみ、中山 麻由 

教育目標 

到達目標 

教育目標 

1）看護者の看護行為が、対象との人間関係を築きながら、計画的・意図的に展開できるための思考と行動

の過程を理解する。 

 

到達目標 

1）計画的・意図的な看護展開技術（看護過程）の必要性が説明できる。 

2）看護過程の構成要素とその思考過程を説明できる。 

3）事例について 1)2）を用いた看護過程の展開ができる。 

授業計画 

第1回 看護過程の概念、概要、意義 森本【講義】 

第2回 観察・情報収集 森本、宮本、中山【講義・演習】 

第3回 分析（情報の解釈・推理・推論） 森本、宮本、中山【講義・演習】 

第4・5回 分析（情報の解釈・推理・推論）、関連図を用いた情報の統合 

 森本、宮本、中山【講義・演習】 

第6・7回 問題の抽出、目標、ケアプラン 森本、平原、宮本、中山【講義・演習】 

第8回 看護過程と看護記録、および実施記録   まとめ 森本【講義】 

テキスト 必要時資料を配布 

参考書 参考図書・文献はその都度紹介する。 

評価方法 筆記試験80％   個人ワークによる看護過程展開のレポート20％ 

授業にむけての

準備学習 
看護過程の学習に用いるからだの構造と機能、病理学、生活援助技術Ⅰ・Ⅱなどの既習科目を復習しておくこと。 

 

 

 


